Uczen:

Edukacja polonistyczna

stucha z uwagg i zrozumieniem innych oséb oraz tekstow literackich czytanych przez dorostych badz
rowiesnikow,

wykonuje zadania zgodnie z wystuchanym poleceniem,

swobodnie i poprawnie wypowiada si¢ na rozne tematy w tym tekstu literackiego, uzywajac zdan
zlozonych,

uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym i szkolnym oraz wydarzen
kulturalnych,

formutuje odpowiedzi na zadane pytania,

omawia i opowiada historyjki obrazkowe dostrzegajac zwiazki przyczynowo - skutkowe, potrafi
samodzielnie wymysli¢ ich zakonczenie,

recytuje z pamigci wiersze 1 piosenki,

samodzielnie, ptynnie, poprawnie i ze zrozumieniem czyta fragment omawianego tekstu, lektury,
odczytuje samodzielnie nowy tekst: wyrazami 1 zdaniami, poprawnie i ptynnie,

odnajduje proste informacje w tekscie 1 wyciaga wnioski,

czyta tekst z podziatem na role, wyodrgbnia dialog w tekscie,

pisze czytelnie, ksztattnie, wykonujac ptynne, rytmiczne ruchy pisarskie,

potrafi utrzymac¢ prawidtowo tempo pisania,

uktada i zapisuje oraz przepisuje poprawnie zdania i proste teksty,

samodzielnie uktada i pisze ogloszenie, zyczenia, zaproszenie, podzigkowanie, krotkie opowiadanie,
opis, list, adresuje koperte,

pisze z pamigci i1 ze shuchu,

porzadkuje i zapisuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej,

przejawia czujno$¢ ortograficzng, stosuje poznane zasady ortograficzne i dokonuje samokontroli
zapisu,

biegle wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach sylaby, litery i gloski,
réznicuje gloski na samogtoski 1 spotgloski,

rozumie pojecie ,,zdanie”, rozréznia zdania pytajace, rozkazujace, oznajmujace,

przeksztalca zdania oznajmujace w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze w ztoZone,

rozroznia rzeczowniki, czasowniki,

rozumie pojecia: wyrazy dzwigkonasladowcze, bliskoznaczne, o znaczeniu przeciwnym, rodziny
Wyrazow,

zna znaczenie porownan, niektorych statych zwiazkow frazeologicznych i przystow.

Edukacja matematyczna

okresla i prezentuje wzajemne potozenie przedmiotow, osob na ptaszczyznie 1 w przestrzeni,
okresla 1 prezentuje kierunek ruchu przedmiotow oraz osob,

poréwnuje przedmioty pod wzgledem serii porzadkujac je malejaco albo rosnaco,

postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos,

sprawnie liczy obiekty,

liczy w przod i wstecz po 1, po 2, po 10 do 100, po 100 do 1000,

zapisuje i odczytuje liczby cyframi (zakres do 100) i setkami do 1000,

wyjasnia 1 rozumie znaczenie cyfry zapisanej w miejscu jednos$ci, dziesiatek i setek,
rozpoznaje i wskazuje liczby parzyste i nieparzyste,

poréwnuje liczby, poréwnuje sumy i roznice stosuje znaki <, >, =,

rozumie sformutowania typu: liczba o 7 wigksza, liczba o 10 mniejsza,

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100 bez przekroczenia progu,

wie, ze dodawanie 1 odejmowanie to dziatania odwrotne (sprawdza wynik dodawania za pomoca
odejmowania i odwrotnie),

mnozy i dzieli liczby w zakresie 50,



wie, ze mnozenie i dzielenie to dzialania wzajemnie odwrotne (sprawdza wynik dzielenia za pomoca
mnozenia i odwrotnie),

stosuje przemienno$¢ dodawania, stosuje przemienno$¢ mnozenia,

rozwigzuje tatwe rOwnania z niewiadoma w postaci okienka (wspomagane rysunkami lub konkretami),
analizuje i rozwigzuje proste i ztozone zadania matematyczne wyrazone w konkretnych sytuacjach, na
rysunkach, diagramach, tabelkach lub w stownie podanej tresci,

dostrzega problem matematyczny oraz tworzy wtasna strategi¢ jego rozwigzania,

uktada zadania i je rozwigzuje, tworzy tamiglowki matematyczne,

rozwigzuje zadania na porbwnywanie roznicowe,

rozpoznaje poznane figury geometryczne, w tym nachodzace na siebie,

mierzy dlugos¢ odcinkow, bokow figur geometrycznych, przedmiotéw za pomocg linijki, miare¢
wyraza w jednostkach dtugosci: centymetrach i milimetrach,

dostrzega symetri¢ w srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowe;j i innych wytworach cztowieka
obecnych w otoczeniu dziecka,

wykonuje obliczenia pieni¢zne, rozréznia nominaty na banknotach i monetach, wskazuje réznice w ich
sile nabywczej,

odczytuje godziny na zegarze ze wskazéwkami oraz elektronicznym,

wykonuje proste obliczenia czasowe,

postuguje si¢ jednostkami czasu 1 kalendarzem,

odczytuje oraz zapisuje znaki rzymskie co najmniej do XII,

mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz ja odczytuje,

wazy i odmierza ptyny.

Edukacja spoleczno- przyrodnicza

potrafi wyjasni¢ prawa i obowigzki ucznia, stara si¢ je respektowac,

aktywnie uczestniczy w zyciu szkoty,

wie, gdzie 1 w jaki sposob organizowac bezpieczne zabawy,

zna zasady zachowania si¢ wobec dorostych i rowiesnikow, stosuje zwroty grzecznosciowe, pomaga
kolegom w roznych sytuacjach,

zna miejscowos¢, w ktorej mieszka, umie wskaza¢ 1 wyliczy¢ wazne miejsca w swojej miejscowosci,
potrafi opisac tradycje,

zna zasady zachowania si¢ w réznych miejscach publicznych: w §rodkach komunikacji publicznej, na
poczcie, w sklepie,

w sytuacjach codziennych niesie pomoc potrzebujacym, szczegélnie osobom starszym
I niepetnosprawnym,

opowiada wybrane polskie legendy,

zna petng nazwe¢ swojej 0jczyzny,

rozpoznaje i szanuje symbole narodowe: herb, godito i1 flage Polski, hymn Polski oraz wybrane stroje
ludowe (krakowski, goralski),

rozpoznaje hymn Unii Europejskiej. — identyfikuje si¢ z grupa spoteczng do ktdrej nalezy: rodzing
i klasg, a takze narodem,

zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu, wciggania flagi
na maszt itp.

przedstawia wybrane postacie i prezentuje ciekawostki o wielkich Polakach, w tym o Fryderyku
Chopinie, Mikotaju Koperniku,

rozpoznaje w swoim otoczeniu wybrane gatunki roslin i zwierzat, w tym hodowane , a takze objete
ochrong,

rozpoznaje 1 wyrdznia wybrane cechy ekosystemow: lasu, pola, jeziora, tgki, a takze sadu, ogrodu
i parku,



rozpoznaje wybrane zwierzeta i rosliny, ktérych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w polskim
srodowisku przyrodniczym,

wie, jakie sg warunki konieczne do rozwoju roslin i zwierzat,

wykonuje doswiadczenia 1 eksperymenty dotyczace obiektéw i1 zjawisk przyrodniczych,

prowadzi proste hodowle roslin,

opisuje zmiany zachodzace w przyrodzie podczas poér roku oraz doby m.in. zna sposoby
przystosowywania si¢ zwierzat do zmieniajacych si¢ warunkéw (odloty i przyloty ptakow itd.), umie
powigzac kolejne fazy rozwoju roslin z porami roku (w tym rozwo6j kwiatdéw i owocow),

zna podstawowe elementy budowy oraz funkcjonowania roslin (m.in. drzewa, krzewy, zielne)
I zwierzat (zwlaszcza ssakow, ptakow i owadow),

chroni przyrod¢ (nie $mieci, szanuje ro$liny, pomaga zwierz¢tom przetrwaé zime itd.), segreguje
$mieci,

zna wybrane zagrozenia dla §rodowiska ze strony cztowieka (spalanie $mieci, zatruwanie powietrza
I wod, pozary lasow itd.),

ma $wiadomos$¢ czym zajmuja si¢ osoby pracujace w wybranych zawodach (policjant, strazak, lekarz,
weterynarz, pilot, kelner, fryzjerka),

zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej,

W sytuacji zagrozenia wie, do kogo moze si¢ zwroci¢ o pomoc,

zna numery alarmowe telefondw: pogotowia, policji, strazy pozarnej i numer alarmowy 112,
postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia,

opisuje na czym polega zdrowy styl zycia (ruch — w tym na $wiezym powietrzu, higiena — rOwniez
jamy ustnej, prawidlowe odzywianie, odpoczynek),

zna podstawowe zasady zapobiegania chorobom zakaZnym i przezigbieniom, potrafi wymienié
niepokojace objawy mogace $wiadczy¢ o chorobie,

zna niektore zagrozenia ze strony innych ludzi,

wymienia i opisuje podstawowe grupy produktéw zywnosciowych (warzywa i owoce, nabiat itd.),
opisuje piramid¢ zywienia i uzasadnia potozenie poszczegdlnych produktow,

zna termin witaminy i wymienia przyklady produktéw, w ktérych znajduje si¢ ich szczeg6lnie duzo,
podaje przyktady, w jaki sposob mozna przechowywaé zywnos$¢ (mrozenie, kiszenie itd.),

opowiada w jaki spos6b mozna w domu przygotowaé dzem, jakie sg etapy przygotowania chleba (,,0d
ziarenka do bochenka™),

przygotowuje positki stuzagce utrzymaniu zdrowia — wykonuje kanapki lub satatke warzywna,
rozrdznia wybrane, podstawowe znaki drogowe,

stosuje przepisy bezpieczenstwa i w miejscach publicznych,

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym, w szkole, domu i na dworze,

wie jak postgpowac w przypadku samodzielnego pozostania w domu lub kontaktu z nieznajomymi,
wie jakie niebezpieczenstwa moga zagrazac turystom w gorach oraz na plazy,

ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze strony $rodowiska naturalnego takich jak np. huragan, burza,
silne promieniowanie stoneczne oraz ich nast¢pstwa: powoddz, pozar,

okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach,

Zna niebezpieczenstwa grozace ze strony roslin (zatrucia),

wymienia przyktady pospolitych grzybow jadalnych i trujacych,

ma $wiadomo$¢ obecnos$ci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtualnej,

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych,

rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami,

opisuje charakterystyczne elementy przyrody, miejsca wybranego obszaru w Polsce (np. okolicy
zamieszkania),

wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gory (w tym Tatry, Baranig Gore), morze, rzeki (Wiste,
Odre oraz rzeke najblizsza miejscowosci), wybrane miasta (swoja miejscowos¢, Warszawe, Gdansk,
Krakéw, Torun, Wieliczke),



Uczen:

Uczen:

rozpoznaje i opisuje typowe krajobrazy Polski (krajobraz nizinny, wyzynny, gorski; oraz miejski,
przemystowy, rolniczy),

wymienia i1 opisuje wybrane bogactwa naturalne Polski (s6l, wegiel),

zna nazwy gtéwnych kierunkow geograficznych,

wymienia nazwe stolicy Polski, opisuje wyglad herbu,

wie, ze Polska znajduje si¢ w Europie i nalezy do Unii Europejskiej, rozpoznaje flage Unii
Europejskiej,

wskazuje na mapie kilka innych panstw nalezacych do niej,

wymienia stany skupienia wody, nazywa procesy przejscia miedzy nimi (parowanie, skraplanie,
topnienie,

zamarzanie),

rozpoznaje podstawowe rodzaje opadéw (w tym grad i mgla) oraz osadow atmosferycznych (rosa,
szron),

opisuje wedrowke wody w przyrodzie,

zna kolejno$¢ por roku i ma §wiadomosé, iz pory roku i doby zalezg od potozenia Ziemi wzgledem
Stonca.

Edukacja plastyczna

wyrdznia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach: wielkos$ci
I proporcje, potozenie obiektow i elementéw ztozonych, roznice i podobienstwa w wygladzie tego
samego przedmiotu w zalezno$ci od potozenia i zmiany stanowiska osoby patrzacej na obiekt;
wykonuje estetyczne, ciekawe prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne z wykorzystaniem
r6znych narzedzi i1 technik plastycznych,

nazywa dziedziny sztuk plastycznych np. malarstwo, rzezbg, w tym dziedziny sztuki uzytkowej np.
meblarstwo, tkactwo, ceramike, hafciarstwo, architekture, grafike komputerowa.

Edukacja techniczna

planuje 1 realizuje wlasne projekty/prace; realizujace te projekty/ prace wspotdziata w grupie,

zwraca uwag¢ na zdrowie i zachowanie bezpieczenstwa z uwzglednieniem selekcji informacji,
wykonywania czynnos$ci uzytecznych lub potrzebnych,

odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w dziataniu sposoby uzytkowania materiatu,
narzedzi, urzadzenia zgodnie z instrukcjag w tym multimedialnag,

wykorzystuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracje i modele techniczne,

wyjasnia dzialanie urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie domowym 1 w szkole.

Edukacja informatyczna

rozwigzuje zadania i famigtowki logiczne,

tworzy proste animacje w oparciu 0 zmiany kostiumoéw w programie Scratch,

taczy obrazy z edytora grafiki z tekstem w edytorze tekstu,

tworzy proste dokumenty tekstowe w edytorze,

uruchamia i wylgcza aplikacje komputerowe,

tworzy foldery w sieci, poprawnie je nazywa i zapisuje w nich efekty swojej pracy,

uruchamia przegladarke internetowa, prawidtowo wpisuje adres strony,

przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektéw pracy innych o0s6b 1 zwigzanych
Z bezpieczenstwem w Internecie.

Edukacja muzyczna

swiadomie i aktywnie stucha muzyki, potem wyraza swoje doznania werbalnie 1 niewerbalnie,



Uczen:

rozpoznaje rozne rodzaje muzyki na podstawie jej nastroju, tempa i innych elementow,
odréznia podstawowe elementy muzyki (melodig, rytm, wysoko$¢ dzwigku, tempo, dynamike)
odroznia i nazywa wybrane instrumenty muzyczne,

rozrdznia muzyke wykonywang przez soliste, chor, orkiestre,

$piewa piosenki z dziecigcego repertuaru, rymowanki tematyczne 1 hymn narodowy,

wyraza nastrdj i charakter muzyki plasajac i1 tanczac reagujgc na zmiang tempa i dynamiki,
tanczy podstawowe kroki 1 figury wybranych tancow ludowych,

gra na instrumentach proste schematy rytmu i melodie, akompaniuje oraz improwizuje,

potrafi gra¢ na dzwonkach.

rozpoznaje i nazywa niektore znaki notacji muzycznej (oznaczenia metrum, klucz wiolinowy, péinuty,
¢wierénuty i odpowiadajace im pauzy),

zapisuje dzwigki za pomocg uktadu klockow rytmicznych 1 wykorzystuje zapis w zabawie.

WYychowanie fizyczne

wie jak utrzymywaé w czystosci rece i cate ciato, przebiera si¢ przed zajgciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu,

dostosowuje stroju do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na §wiezym
powietrzu i w pomieszczeniu,

potrafi wyjasni¢ znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia,

przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen,

rzuca i podaje jednoracz, w miejscu i ruchu, oburacz do przodu, znad glowy, pitkg matg i duza, rzuca
matymi przyborami na odleglo$¢ i do celu, skacze jednondz i obundz ze zmiang tempa, kierunku,
pozycji ciata, skacze przez skakanke,

wykonuj ¢wiczenia rdwnowazne, zwinno$ciowe, prowadzace do zapobiegania wadom postawy,
wykonuje przewr6t w przod na materacu z przysiadu podpartego toczy i kozluje pitke,

bierze udziat w zespotowych zabawach ruchowych, minigrach i grach terenowych, zawodach
sportowych,

reaguje ruchem na zmiany rytmu, tempa i gloSno$ci (zabawy orientacyjno-porzadkowe
Z zastosowaniem sygnatow dzwigkowych),

radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwycigstwo np. druzyny przeciwnej,

respektuje przepisy, reguly zabaw zespotowych, gier ruchowych i sportowych.



